
   
 

 

 

 

 

Notfallsituationen - Handlungsablauf 
 

  

 

   

 

 

 

Frühzeitig medizinisches Fachpersonal aus dem Publikum ausrufen lassen!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spieler liegt am 
Boden 

Spieler ansprechen und Schmerzreiz 
setzen  Reaktion? 

( „klemmen“ Oberarm Innenseite, 
beidseitig) 

Spieler nach Befinden 
fragen 

Ambulanz alarmieren 144 
(Durch 2. Person alarmieren 

lassen) 

Atmung 
vorhanden? 

Sind Schmerzen im 
Rücken vorhanden oder 
die Beweglichkeit in den 
Beinen eingeschränkt? 

Stabile Seitenlage und auf 
die Ambulanz warten 

Spieler betreuen, bis 
es ihm besser geht. 

Spieler in Rückenlage 
bringen. 

(Am besten mehrere 
Personen gemeinsam) 

Defibrillator und 
Beatmungsmaske holen. 
(Durch weitere Person im 

Foyer holen lassen) 

Ambulanz alarmieren 
144 

Beatmen und Defibrillieren 
(30x Herzdruckmassage →2x 

beatmen) 

Herzdruckmassage 
(Pausenlos 

durchführen) 

NEIN 

JA 

JA 

NEIN 
JA 

NEIN 

Weiter bis Ambulanz 

eintrifft...!!! 

JA 

NEIN 

NEIN 


