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Anmeldung für den Helsana Christmascup ist eröffnet! Inmitten den Weihnachtsfeierlichkeiten und Neujahr  
steigt am letzten Samstag des Jahres 2018 das Unihockeyfest der Region!  Am 29. Dezember findet in der  
Turnhalle Grünfeld in Rapperswil - Jona der Helsana Christmascup statt! 
Anmelden kann man sich bis zum Freitag 14. Dezember in den folgenden fünf Kategorien:

A 	 Herren Pro	 Ohne Beschränkung der lizenzierten Spieler
B 	 Plausch	 Maximal ein lizenzierter Spieler erlaubt *.  
		  Ideal für Firmen und Vereine auch für Mixed Teams geeignet
M 	 Mixed	 In der Mixed-Kategorie muss immer mind. 1 Dame als Feldspielerin auf  
		  dem Feld stehen. Ohne Begrenzung der lizenzierten Spieler.
D 	 Damen	 Ohne Begrenzung der lizenzierten Spielerinnen
J 	 Herren Junis U18	 Ohne Beschränkung der lizenzierten Spieler  
		  unter 18 Jahren (Jahrgang 2000 und Jünger)	 	
		  *als lizenziert gelten Männer von 16 bis 40 Jahren mit einer offiziellen Spielerlizenz.
		  Die Kategorien werden nur bei genügenden Anmeldungen geführt.

Spieldauer	 12 Minuten (ohne Seitenwechsel)

Spielzeit	 ca. 08.00 – 21.00 Uhr (je nach Anzahl Teilnehmer)

Anzahl SpielerInnen	 Eine Mannschaft besteht aus 3 FeldspielerInnen,
	 1 TorhüterIn und max. 3 weiteren AuswechselspielerInnen

Turnierkosten	 CHF 80.- pro Mannschaft

Versicherung	 Ist Sache der TeilnehmerInnen

Spielplan/Reglement	 Wird ca. 2 Wochen vor dem Turnier per E-Mail verschickt. 
	 Wenn Postversand erwünscht ist, bitte bei der Anmeldung vermerken

Schiedsrichter	 Bei den KO Spielen werden Schiedsrichter gestellt, am Morgen stellt  
		  das Siegerteam jeweils einen Spielleiter für das darauf folgende Spiel.

Stöcke	 Jede Mannschaft bringt die eigenen Unihockeystöcke mit. 
	 Der Torhüter spielt ohne Stock.

Preise pro Kategorie	 Auch wenn der olympische Gedanke zählt, erhalten 	 die jeweils 1. bis 4.-platzierten 
		  Mannschaften eine Anerkennung für ihre grossartigen Leistungen.

Verfplegung	 Für das leibliche Wohl der Teilnehmer ist auch dieses Jahr unser  
		  Cafeteria-Team mit vielen Leckereien und Erfrischungen besorgt.                 
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